Convegno Nazionale
w Tropea su “Dieta
Mediterranea, salute,
sostenibilita e lavoro”

di Rosario Paoli”

Quattro giorni nel Resort La Pace

di Drapia alla scoperta del mare,
dell’enogastronomia e delle tradizioni
calabresi

Nazionale della Fed
talia ha scelta Vibo

La mattinata di venerdi 5 sara occupata dalle testimo-

sul mare della Costa degli Dei”, per il XXXVII Convegno
Nazionale che si terra il 4, 5, 6 e 7 giugno 2020 sul tema
“Dieta Mediterranea, salute, sostenibilita e lavoro”, a
Tropea, la Petla del Tirreno, presso il Teatro La Pace, situa-
to allinterno del Resort La Pace di Drapia.

Vibo Valentia, cittd greco-romana, col suo castello
normanno-svevo sovrasta la Costa degli Dei: ¢ la Capita-
le del turismo calabrese. Tropea, petla del Titreno, con lo
Stromboli all’orizzonte; Pizzo, capitale del gelato Tartufo, si
affaccia sul golfo di Lamezia Terme; Nicotera, gemma del
Tirreno, si affaccia sul golfo di Giota Tauro.

Vibo Valentia, per quattto giorni, sara Capitale della
Dieta Mediterranea, con il suo mare, la sua costa, 1 siti tu-
ristici, Penogastronomia, le tradizioni popolari. E una ird-
nunciabile meta per chi vuole conoscere la storia e 'anima
del popolo calabrese. Alcuni Maestri del Lavoro del Con-
solato di Vibo Valentia, guidati da me, con ’atuto del comi-
tato costituitosi in ambito regionale, nonché col sostegno
del Console Regionale della Calabria, Saverio Capria, da al-
cuni mesi € al lavoro per organizzare un grande Convegno
Nazionale sulla Dieta Mediterranea.

1l convegno si svolge in occasione del 50° Anniversa-
rio della conclusione dello studio sulla Dieta Mediterranea
di riferimento scientifico di Nicotera eseguito nel 1957 al
1969 a Nicoteta da parte del prot. Ancel Keys (inventore
della razione “IC”, il rancio dei soldati sui campi di battaglia)
dell'Universita del Minnesota e dalla equipe internazionale
da lut coordinata.

niapze di imprenditori mentre il pomeriggio del 5 e la mat-
tina di sabato 6 giugno, saranno dedicati ai temi interni della )
vita della Federazione, argoment scelti tra quelli di maggio-
re attualita per la vita associativa dei Maestri del Lavoro. A
mezzogiorno di sabato le conclusioni del Presidente della
Federazione.

Sede del convegno il Teatro La Pace (1006 posti), situa-
to all'interno del Resort La Pace di Drapia a Tropea.

T pomeriggi di venerdi e sabato saranno dedicati a vi-
site per la conoscenza del territorio e per mostrare 1 siti
pitt rilevant della Calabria: da Nicotera, la citta della Dieta
Mediterranea, al Museo di Vibo Valentia; dal Museo della
Magna Grecia con i Bronzi di Riace a Reggio Calabria, a
Serra San Bruno con la Certosa e I'annesso museo dei cer-
tosini; dal Parco Nazionale della Sila (laghi, boschi e pini se-
colari “Giganti Fallistro” di Croce di Malgara), alla spiaggia
Grotticelle di Capo Vaticano, ai musei diocesant di Tropea,
Mileto e Nicotera. I sabato sera, ci sara la cena di gala, con
intrattenimento, con i fuochi pirotecnici anche per festeg-
giare il 20° anniversario della Costituzione del Consolato di
Vibo Valentia.

Domenica 7 giugno al mattina la santa messa, la col-
locazione di una tatga a ticordo del XXXVII Convegno
Nazionale e poi la fine convegno e la pattenza.

Per quant desiderano allungare la loro permanenza
a Vibo Valentia o in Calabria stiamo preparando un pro-
gramma di mete turistiche di 1, 2 o 5 giorni. La massiccia
presenza dei Maestri del Lavoro al Convegno Nazionale
sard la migliore ricompensa per tutti noi, per limpegno, il
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SCHEDA PRENOTAZIONE CONVEGNO NAZIONALE
Vibo Valentia - Tropea dal 4 al 7 GIUGNO 2020

da inviare a mezzo e.mail con copia bonifico bancario a: convegnonazionaleVIBOVALENTIA@gmail.com

Nome M.d.L Cognome
indirizzo cap citta
e.mail tel ce

facente parte del Consolato provinciale di

ACCOMPAGNATORI:
nome e cognome
nome e cognome

| dati inseriti saranno trattati in osservanza delle condizioni dettate dal DLGS n. 196/2003 sulla Privacy

Pacchetto completo: tre pernotti pensione completa con bevande ai pasti {mezza minerale e 1/4 di vino)

°g 4 giugno - rnotto;
LY 5 giugno - , cena e pernotto;
s 6 giugno - cena e pernotto;

e domenica 7 giugno - colazione.

Compresi:

e 5 giugno;

del Convegno;
La Pace e Stazione FS diTropea;
Per chi desidera anticipare l'artivo 0 ritardare la partenza a persona il costo & di 50 euro in camera doppia/matrimoniale in 1/2 pensione:

- anticipare in aggiunta al pacchetto completo I'arrivo al giorno

- posticipare in aggiunta al pacchetto completo la partenza per il giornofi

RIEPILOGO
4 stelle:
etto completo in ca doppia/matri e euro 380x2= 760 a camera (2 persone)
etto completo in all (2St)conb euro 380x2= 760 ad alloggio (2 persone}
etto completo in all (2St)conb curo 350 x 3 o 4 persone ad alloggio (3, 4 persone)

I pacéhetto completo per le partecipazioni singole sara comunicato dal comitato, a seguito di tariffe hotel 2020

N.B. Nel caso di introduzione della “tassa di soggiorno” ad oggi non prevista, questa dovra essere saldata direttamente nei vari hotel.
TOTALE euro

aggiungere eventuale costo per arnvo anticipato o0 partenza successiva: euro

TOTALE GENERALE euro -

dainviare entroil 31/01/2020 saldo non oltre i131/03/2020 alle s bancarie:1BAN IT27W0303242830010000279467
aestti del Lavoro d'ltalia Consolato diVibo Valentia - Banca diVibo Valentia

Penalita: Sara possibile annullare la prenotazione del “pacchetto convegno” con una penalita del 50% versato come anticipo, entro il 28/02/2020 con una
comunicazione da inviare per email a: convegnonazionalevibovalentia@gmail.com

Eventuali modifiche o annullamenti effettuati successivamente e non oltre il 30 marzo avranno una penale pari all'anticipo versato. Successivamente
penalitad 100 x 100 sul totale versato.

N.B. Per richieste particolari e/o tolleranze alimentari (per i buffet/cene, per la cena di gala e pranzi in hotel:

PS. La Tariffa di partecipazione al Convegno Coffee Break per il 4, 5, 6 giugno & da definire con le tariffe 2020

e-mail: raffaele.dibell ail.com
20, cfo Resort La Pace SantAngelo di Drapia (VV}

derazione: www maestrilavoro it
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TROPEA CONVEGNO NAZIONALE

Rassegna letteraria

di poesia, racconti

e arte (pittura e scultura)
per i Maestri del Lavoro
e i loro familiari

In occasione del Convegno Nazionale dei MdL 2020, che si svolgera
presso il Resort “La Pace” di Drapia - Tropea, viene promossa una”
Rassegna letteraria di Poesia, Racconti brevi e Arte (Pittura e Scultura™),
riservata ai Maestri del Lavoro e ai loro familiaci.

La rassegna si articolera in:

A) Sezione “Poesia in Lingua Italiana”

B) Sezione “Poesia in Dialetto”

Le poesie, a tema libero, potranno essere edite o inedite. Coloro che
intendono partecipare alla rassegna dovranno presentare, per una o en-
trambe le sezioni, opere di non oltre cinquanta righe, per un numero
massimo di 3 opere per ogni singola sezione. Le poesie, in qualsiasi
dialetto delle regioni italiane, devono riportare la traduzione in lingua

- Breve nota biografica dell'autore ( non necessariamente).

Le pocsie ¢ i racconti, dovranno pervenite entro il 30 aprile 2020, in
unica copia, tramite e-mail 0 a mezzo posta, ad uno dei seguenti indi-
rizzi:

- tramite e-mail: rosario.paoli@tin.it

- a mezzo posta:

Consolato Provinciale dei Maestri del Lavoro di Vibo Valentia -
c/o il Console provinciale Avv. Rosario Paoli

Via J. Palach, 55 - 89900 - Vibo Valentia

La scelta delle Poesie e dei Racconti da premiare (primi tre classificati
per ciascuna sezione) rimane al giudizio insindacabile ed inappellabile
di apposita commissione giudicante (ne faranno parte il rappresentante
di una casa editrice ed altri due noti poeti e scrittori esterni, ancora da
scegliere).

Premi: ai primi tre classificati per ogni singola sezione sara consegnata
apposita targa, ai rimanenti classificati secondi, terzi, quarti, quinti, se-
gnalazioni di merito, menzioni d’onore, premi speciali: targhe, gadget.
Ad ogni poeta o artista partecipante sara, comunque, consegnato un
attestato di partecipazione.

Analogamente coloro che vorranno partecipare con opere di pittura
e/o scultura, dovranno comunicare, nei termini previsti, la loro adesio-
ne ¢, possibilmente, il titolo dell’opera corredata da una foto.

Le opere dovranno essere, successivamente, consegnate all’avvio del
convegno dove verranno esposte per essere valutate da giurie costituite
da noti artisti o, in alternattva dal voto dei MdL presenti al convegno.
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C) Sezione PRaccont brevi: - un solo racconto, sempre a tema libero,

massimo 10 cartelle (10 facciate protocollo). Ciascun elaborato (Poesie
rona

- _ . - -
Raccontt pervenuti ¢ al numero di opere d’arte presentate. Le modalita
di premiazione saranno portate a conoscenza successivamente.
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SCHEDA DI PARTECIPAZIONE ;

[S—
cato, in foghoR
- Titolo/i dell’opera

- Indirizzo, e-mail e recapito telefonico
- In caso di familiare, nominativo e grado di parentela con 1 M.d.L.

EGNA LETTERARIA DI POES'A—RAC@Q@:‘E stogzigﬁgpsm det raccoﬁj ggg’m ? an;e:eo [12;61%1?;
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sto, comunque, sard restituito né ceduto a terzi mentre le opere d’arte
sararino testituite agli autori.

Partecipapte——

Consol

Nome

Cognome

Se familiare indicare il nominativo del MdL ed il relativo grado di parentela

Nato/a A Prov.

Residente in Via

Citta

Cap Provincia

Stato

Professione

ato

Tel Fax

Cell.

E-Mail

SEZ. A-POESIA IN LINGU

SEZ. B - POESIA INVERNACOLO
SEZ. C - RACCONTI

SEZ. D

1) PITTURA

2) SCULTURA



